
VERDURA DI 
STAGIONE

FRUTTA DI 
STAGIONE

Barbabietola

Bietola

Carota

Cetriolo

Cicoria

Cipolla

Fagiolini

Lattuga

Anguria

Caco

Castagna

Fico

Fico d'India

Kiwi

Lampone

Mela

Melagrana

Melanzana

Peperone

Pomodoro

Radicchio

Ravanello

Rucola

Zucca

Zucchina

Dott.ssa Fantin Francesca Melone

Mirtillo

Mora

Pera

Pesca

Pompelmo

Ribes

Susina

Uva
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